Casa Pia A.C
Departamento de Futebol Juvenil
Epoca 2008 / 2009

PLANO DE TREINOS PARA A EPOCA 2008/2009

23 32 42 52 62 SABADO | DOMINGO
JUVENIS
uAu FOIga FOlga JOGO
JUVENIS
“g Folga Folga Folga JOGO
INICIADOS 19:,3(_) 19:,3(_) 19:,3(_) 19i3(.)
“p Folga Colégio Colégio Colégio Estadio, Folga JOGO
campo n° 2/3
INICIADOS 19:30 19:30 19:30
“g Folga Colégio Folga Colégio Colégio Folga JOGO
18:30 18:30 18:30
INFANTIS Colégio Folga Colégio Colégio Folga JOGO Folga
18:00 18:00 18:00
ESCOLAS Colégio Folga Colégio Colégio Folga JOGO Folga




